
План мероприятий и активностей дополнительных и общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий 

№ Мероприятие Дата 

проведени

я 

ФИО ответственного Возраст Ссылка 

1 Петергоф – 

виртуальная 

экскурсия по 

Нижнему парку 

1.06.2020 Александрова Анна 

Юрьевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=3427p2i35mw 

2 Рисование 

пластилином 

(Тюльпан) 

1.06.2020 Иванова  

Мария Александровна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=DgSZIiCiulU 
 

3 Песня-караоке «День 

Победы» 

1.06.2020 Деревянова Наталья 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=HqCE1v1VtVc 
 

4 Как сделать кораблик 

– Каркас судна 

1.06.2020 Пронькин Геннадий 

Дмитриевич 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=dFc1KUHF7-s 

5 Скандинавская ходьба 2.06.2020 Журавлев Сергей 

Николаевич 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=iIJpCvV3PXw 

6 Поделка из ваты 2.06.2020 Лукина Ольга 

Яковлевна 

7-10 лет https://deti-club.ru/zanimatelnoe-tvorchestvo-v-detskom-sadu-
mini-skulptury-iz-vaty 

7 Занимательный 

английский – 

Повторяем цвета 

2.06.2020 Байбиков Марат 

Ильдарович 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=_yj9URxwWAE&t=47s 

8 Разучивание первого 

элемента танца 

«Пираты» 

2.06.2020 Улигерова Екатерина 

Александровна 

10 – 14 

лет 

https://vk.com/video-191662519_456239021 

https://www.youtube.com/watch?v=3427p2i35mw
https://www.youtube.com/watch?v=DgSZIiCiulU
https://www.youtube.com/watch?v=HqCE1v1VtVc
https://www.youtube.com/watch?v=dFc1KUHF7-s
https://www.youtube.com/watch?v=iIJpCvV3PXw
https://deti-club.ru/zanimatelnoe-tvorchestvo-v-detskom-sadu-mini-skulptury-iz-vaty
https://deti-club.ru/zanimatelnoe-tvorchestvo-v-detskom-sadu-mini-skulptury-iz-vaty
https://www.youtube.com/watch?v=_yj9URxwWAE&t=47s
https://vk.com/video-191662519_456239021


9 Тюльпан из бумаги 

своими руками 

 

3.06.2020 Аманкулиева Зульфия 

Джаббергеновна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=WjCTQf9F8fg 

10 Футбол -

Жонглирование 

мячом 

3.06.2020 Клыгин Владимир 

Яковлевич 

11 – 15 

лет 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4e372dce48a38b6fbe642caee334cf1
3 
 

11 Создание открытки 3.06.2020 Еремеева Елена 

Владимировна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=2UMeKArcZZU&feature=emb_log
o 
 

12 Урок гибкости. Как 

развить гибкость 

спины. Мостик стоя. 

4.06.2020 Лим Александр 

Владимирович 

10-14 лет https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=AGyEoa4P1Vo
&feature=emb_logo 

13 Преодоление полосы 

препятствий 

4.06.2020 Павлова Галина 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=ci23Xw2frj4 
 

14 Что такое РДШ? 

Официальный ролик 

РДШ 

«Знакомство» - 

Речевая разминка, 

артикуляционная 

гимнастика 

4.06.2020 Ермакова Светлана 

Леонидовна 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=ZeW3AZTs8ZA&feature=emb_logo 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=2sib77u3DHk&feature=emb_rel_p
ause 
 

15 Объемная аппликация 

«Божьи коровки» 

5.06.2020 Лукина Ольга 

Яковлевна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=B5SWgIZzL7M 

16 Акробатика - Как 

научиться делать 

фляк 

 

5.06.2020 Ризванов Айнур 

Ханафиевич 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=1QokJAeYqeQ&feature=emb_logo 
 

17 Как сделать кораблик 

– Обшивка и палуба 

5.06.2020 Пронькин Геннадий 

Дмитриевич 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=HZdogpbhAnc 

https://www.youtube.com/watch?v=WjCTQf9F8fg
https://yandex.ru/efir?stream_id=4e372dce48a38b6fbe642caee334cf13
https://yandex.ru/efir?stream_id=4e372dce48a38b6fbe642caee334cf13
https://www.youtube.com/watch?v=2UMeKArcZZU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=2UMeKArcZZU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=AGyEoa4P1Vo&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=AGyEoa4P1Vo&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=ci23Xw2frj4
https://www.youtube.com/watch?v=ZeW3AZTs8ZA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=2sib77u3DHk&feature=emb_rel_pause
https://www.youtube.com/watch?v=2sib77u3DHk&feature=emb_rel_pause
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DB5SWgIZzL7M&cc_key=
https://www.youtube.com/watch?v=1QokJAeYqeQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=HZdogpbhAnc


18 Комплексы спец 

.упражнений. Для 

развития силовой 

выносливости мышц 

ног и плечевого пояса 

6.06.2020 Журавлев  Сергей 

Николаевич 

11 – 15 

лет 

https://training365.ru/uprazhneniya-lyzhnikov-atomic/#rukinogi 
 

19 Песня-караоке 

«Смуглянка» 

6.06.2020 Деревянова Наталья 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=g4zOUvHIXFw&list=RDHqCE1v1Vt
Vc&index=3 
 

20 Результат нашего 

старания танец 

«Пираты» 

6.06.2020 Улигерова Екатерина 

Александровна 

10 – 14 

лет 

https://vk.com/video-191662519_456239025 
 

21 История военной 

авиации России  - 

«Битва за небо» - 1 

серия 

8.06.2020 Беззубов Николай 

Яковлевич 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=Y6tTuDMlo3U&list=PL-
wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs 
 

22 Оригами голубь 8.06.2020 Аманкулиева Зульфия 

Джаббергеновна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=trNAAhjaglE&t=59s 

23 Как научиться делать 

элемент «Паучок» 

8.06.2020 Лим Александр 

Владимирович 

10-14 лет https://www.youtube.com/watch?v=YAF5ywMq_UU 

24 Большой 

петергофский дворец. 

Парадная анфилада 

залов 

8.06.2020 Александрова Анна 

Юрьевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=0ku7a5IDDPk&f
eature=emb_logo 

25 Занимательный 

английский – Фрукты 

и овощи 

9.06.2020 Байбиков Марат 

Ильдарович 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=bjiM5NyUXKY 
 
https://www.youtube.com/watch?v=5qW0bMDvKmk 

26 Футбол - Финты 9.06.2020 Клыгин Владимир 

Яковлевич 

10 – 13 

лет 

https://yandex.ru/efir?stream_id=422e701bca711a708f2fd87f6be3f34
4 
 

https://training365.ru/uprazhneniya-lyzhnikov-atomic/#rukinogi
https://www.youtube.com/watch?v=g4zOUvHIXFw&list=RDHqCE1v1VtVc&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=g4zOUvHIXFw&list=RDHqCE1v1VtVc&index=3
https://vk.com/video-191662519_456239025
https://www.youtube.com/watch?v=Y6tTuDMlo3U&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs
https://www.youtube.com/watch?v=Y6tTuDMlo3U&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs
https://www.youtube.com/watch?v=trNAAhjaglE&t=59s
https://www.youtube.com/watch?v=YAF5ywMq_UU
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=0ku7a5IDDPk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=0ku7a5IDDPk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=bjiM5NyUXKY
https://www.youtube.com/watch?v=5qW0bMDvKmk
https://yandex.ru/efir?stream_id=422e701bca711a708f2fd87f6be3f344
https://yandex.ru/efir?stream_id=422e701bca711a708f2fd87f6be3f344


27 Букашка на ромашке 

из пластилина 

9.06.2020 Иванова Мария 

Александровна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=TOZ3HjhcBbk 
 

28 Создание движущихся 

изображений в Power 

Point 

9.06.2020 Еремеева Елена 

Владимировна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=vzWRkf84gGI 
 

29 Военное обозрение. 

Военно-прикладное 

многоборье 

10.06.2020 Павлова Галина 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=aYNRLS09440 

30 Котята из носочков 10.06.2020 Лукина Ольга 

Яковлевна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=Wy5gthMIBJI 
 

31 Детские соревнования 

в стиле хип-хоп 

10.06.2020 Улигерова Екатерина 

Александровна 

10 – 14 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=AwV7VM7Q9Rc&feature=emb_titl
e 
 

32 Упражнения для 

мышц ног и 

равновесия 

11.06.2020 Журавлев Сергей 

Николаевич 

11 – 15 

лет 

https://training365.ru/uprazhneniya-lyzhnikov-atomic/#ravnovesie 
 

33 Тренинги - 

«Преодоление 

волнения» 

11.06.2020 Ермакова Светлана 

Леонидовна 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=6&v=R2iN7pNq02w
&feature=emb_logo 
 

34 -Как сделать кораблик 

– Теория корабля 

-Дейдвудная труба 

11.06.2020 Пронькин Геннадий 

Дмитриевич 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=4MC_9D0lqj4 
 
https://www.youtube.com/watch?v=bwfaDSRo4ho 

35 Акробатика - Стойка 

на руках 

11.06.2020 Ризванов Айнур 

Ханафиевич 

7-10 лет https://yandex.ru/efir?t=4&stream_id=40178b04525d6610abd6b6b23
9f0f350 

36 Обыгрыш и отбор 

мяча 

12.06.2020 Клыгин Владимир 

Яковлевич 

10 – 13 

лет 

https://yandex.ru/efir?stream_id=49ed0e6c1086a2afb6f6a61dd5c5d55
b 

37 Создание 

мультфильма в 

12.06.2020 Еремеева Елена 

Владимировна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=797&v=bPq_IF97Kbs
&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/watch?v=TOZ3HjhcBbk
https://www.youtube.com/watch?v=vzWRkf84gGI
https://www.youtube.com/watch?v=aYNRLS09440
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DWy5gthMIBJI&cc_key=
https://www.youtube.com/watch?v=AwV7VM7Q9Rc&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=AwV7VM7Q9Rc&feature=emb_title
https://training365.ru/uprazhneniya-lyzhnikov-atomic/#ravnovesie
https://www.youtube.com/watch?time_continue=6&v=R2iN7pNq02w&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=6&v=R2iN7pNq02w&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=4MC_9D0lqj4
https://www.youtube.com/watch?v=bwfaDSRo4ho
https://yandex.ru/efir?t=4&stream_id=40178b04525d6610abd6b6b239f0f350
https://yandex.ru/efir?t=4&stream_id=40178b04525d6610abd6b6b239f0f350
https://yandex.ru/efir?stream_id=49ed0e6c1086a2afb6f6a61dd5c5d55b
https://yandex.ru/efir?stream_id=49ed0e6c1086a2afb6f6a61dd5c5d55b
https://www.youtube.com/watch?time_continue=797&v=bPq_IF97Kbs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=797&v=bPq_IF97Kbs&feature=emb_logo


программе Power 

Point 

38 Занимательный 

английский - Дом 

12.06.2020 Байбиков Марат 

Ильдарович 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=TL4Vt4GT0AQ 
https://www.youtube.com/watch?v=Hh0TAL5bIS8 
https://www.youtube.com/watch?v=seWV9m5dx_A 

39 Ветка сирени из 

пластилина 

13.06.2020 Иванова Мария 

Александровна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=1IM2NqQlXUU 
 

40 Песня-караоке «От 

героев былых времен» 

13.06.2020 Деревянова Наталья 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=glDtfQHt1V8&list=RDHqCE1v1VtV
c&index=9 

41 Музей Победы. 

Экскурсия по 

экспозиции «Подвиг 

народа» 

13.06.2020 Александрова Анна 

Юрьевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=r8UvvDFJ6Ck 
 

42 Просмотреть 

программу 

телепередач Dance 

революция 

13.06.2020 Улигерова Екатерина 

Александровна 

10 – 14 

лет 

https://www.1tv.ru/shows/dance-revolyuciya/vypuski/dance-
revolyuciya-vypusk-ot-16-02-2020 

43 Пасхальный кролик из 

бумаги 

15.06.2020 Аманкулиева Зульфия 

Джаббергеновна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=tTozmYsu46s 

44 Футбол - Передачи 

мяча 

15.06.2020 Клыгин Владимир 

Яковлевич 

10 – 13 

лет 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4c86fc294ffb5f81be973fb66faf0fee 
 

45 «Ораторское 

искусство» 
15.06.2020 Ермакова Светлана 

Леонидовна 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=YFEosQsBXf0&feature=emb_logo 
 

46 История военной 

авиации России 

«Битва за небо» - 2 

серия 

15.06.2020 Беззубов Николай 

Яковлевич 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=w9_vsJVI51U&list=PL-
wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=2 
 

https://www.youtube.com/watch?v=TL4Vt4GT0AQ
https://www.youtube.com/watch?v=Hh0TAL5bIS8
https://www.youtube.com/watch?v=seWV9m5dx_A
https://www.youtube.com/watch?v=1IM2NqQlXUU
https://www.youtube.com/watch?v=glDtfQHt1V8&list=RDHqCE1v1VtVc&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=glDtfQHt1V8&list=RDHqCE1v1VtVc&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=r8UvvDFJ6Ck
https://www.1tv.ru/shows/dance-revolyuciya/vypuski/dance-revolyuciya-vypusk-ot-16-02-2020
https://www.1tv.ru/shows/dance-revolyuciya/vypuski/dance-revolyuciya-vypusk-ot-16-02-2020
https://www.youtube.com/watch?v=tTozmYsu46s
https://yandex.ru/efir?stream_id=4c86fc294ffb5f81be973fb66faf0fee
https://www.youtube.com/watch?v=YFEosQsBXf0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=w9_vsJVI51U&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=w9_vsJVI51U&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=2


47 Стабилизация мышц 

области таза 

16.06.2020 Журавлев Сергей 

Николаевич 

11 – 15 

лет 

https://training365.ru/uprazhneniya-lyzhnikov-atomic/#taz 
 

48 Объёмная аппликация 

из цветной бумаги 

«Берёзовая роща» 

16.06.2020 Лукина Ольга 

Яковлевна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=P0yzrujHboQ 

49 Комплекс ОФП и СБУ 

для бега 

16.06.2020 Павлова Галина 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=aYNRLS09440 

50 Как сделать кораблик 

– Гребной винт 

Установка винтов в 

корпус 

16.06.2020 Пронькин Геннадий 

Дмитриевич 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=pwVYHiCJ3ao 
 
https://www.youtube.com/watch?v=R8oaIpE6XeQ 

51 Как сделать коллаж в 

PowerPoint 

17.06.2020 Еремеева Елена 

Владимировна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=770&v=tbkzxn_OHo
8&feature=emb_logo 

52 Как научиться 

жонглировать за час 

 

17.06.2020 Лим Александр 

Владимирович 

10-14 лет https://www.youtube.com/watch?v=63Rh1t-i_ro 

53 Занимательный 

английский – 

Домашние животные 

17.06.2020 Байбиков Марат 

Ильдарович 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=T5XdTG0N3V4&t=32s 

54 Разучивание связки в 

стиле хип-хоп 

17.06.2020 Улигерова Екатерина 

Александровна 

10 – 14 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=Sgie-5CBzi4&feature=emb_logo 

55 Акробатика - Мост из 

положения стоя 

18.06.2020 Ризванов Айнур 

Ханафиевич 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=PriCxe6pCxY&feature=emb_logo 
 

56 История военной 

авиации России 

«Битва за небо» - 3 

серия 

18.06.2020 Беззубов Николай 

Яковлевич 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=tl2wbUCxInE&list=PL-
wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=3 
 

https://training365.ru/uprazhneniya-lyzhnikov-atomic/#taz
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DP0yzrujHboQ&cc_key=
https://www.youtube.com/watch?v=aYNRLS09440
https://www.youtube.com/watch?v=pwVYHiCJ3ao
https://www.youtube.com/watch?v=R8oaIpE6XeQ
https://www.youtube.com/watch?time_continue=770&v=tbkzxn_OHo8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=770&v=tbkzxn_OHo8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=63Rh1t-i_ro
https://www.youtube.com/watch?v=T5XdTG0N3V4&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=Sgie-5CBzi4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=PriCxe6pCxY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=tl2wbUCxInE&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=tl2wbUCxInE&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=3


57 Аквариум из 

пластилина 

18.06.2020 Иванова Мария 

Александровна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=6QTdjgaxPjs 
 

58 «Работа с камерой» 
 

18.06.2020 Ермакова Светлана 

Леонидовна 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=VaVRCqppGkA
&feature=emb_logo 

59 Оригами из бумаги 

«Кубик, меняющий 

лицо» 

19.06.2020 Лукина Ольга 

Яковлевна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=U0u0eq9bk84 

60 Создание анимации 

"рисуем карандашом" 

 

19.06.2020 Еремеева Елена 

Владимировна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=104AI2m4xP4 

61 Урок с обручем. 

Подъем обруча с пола 

19.06.2020 Лим Александр 

Владимирович 

10-14 лет https://www.youtube.com/watch?v=gVPf2GNu9Go 

62 Песня-караоке 

«Военные журавли» 

19.06.2020 Деревянова Наталья 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=xL2kdZ-e8lk 

63 Упражнения на 

баланс и 

координацию 

20.06.2020 Журавлев Сергей 

Николаевич 

11 – 15 

лет 

https://training365.ru/uprazhneniya-lyzhnikov-atomic/#balans 
 

64 Музей Победы. 

Экскурсия-викторина 

«Фронтовая собака» 

20.06.2020 Александрова Анна 

Юрьевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=-FyhHRtfhvI 

65 Как сделать кораблик 

– Установка рулей 

Первый спуск на 

воду! 

 

20.06.2020 Пронькин Геннадий 

Дмитриевич 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=1bDEArUuwYg 
 
https://www.youtube.com/watch?v=8GD5vdvt3m8 

66 Поделка из солёного 

теста «Лисичка» 

20.06.2020 Лукина Ольга 

Яковлевна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=j5Ia4fiFthY 

https://www.youtube.com/watch?v=6QTdjgaxPjs
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=VaVRCqppGkA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=VaVRCqppGkA&feature=emb_logo
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DU0u0eq9bk84&cc_key=
https://www.youtube.com/watch?v=104AI2m4xP4
https://www.youtube.com/watch?v=gVPf2GNu9Go
https://www.youtube.com/watch?v=xL2kdZ-e8lk
https://training365.ru/uprazhneniya-lyzhnikov-atomic/#balans
https://www.youtube.com/watch?v=-FyhHRtfhvI
https://www.youtube.com/watch?v=1bDEArUuwYg
https://www.youtube.com/watch?v=8GD5vdvt3m8
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dj5Ia4fiFthY&cc_key=


67 Попугай из цветной 

бумаги 

22.06.2020 Аманкулиева Зульфия 

Джаббергеновна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=Hfo8DAwf2k8&t=3s 

68 История военной 

авиации России 

«Битва за небо» - 4 

серия 

22.06.2020 Беззубов Николай 

Яковлевич 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=8lai8jK2PHA&list=PL-
wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=4 
 

69 Акробатика - Кувырок 

назад 

22.06.2020 Ризванов Айнур 

Ханафиевич 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=i5G8lqWwF1w&feature=emb_log
o 
 

70 Занимательный 

английский - Семья 

22.06.2020 Байбиков Марат 

Ильдарович 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=uIxtJ4Oh8D4&t=5s 

71 Просмотреть детский 

фестиваль 

23.06.2020 Улигерова Екатерина 

Александровна 

10 – 14 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=jZkS90VDtLo&feature=emb_logo 

72 Панда из пластилина 23.06.2020 Иванова Мария 

Александровна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=jGYWHKwa5vc 
 

73 Футбольная разминка 23.06.2020 Клыгин Владимир 

Яковлевич 

10 – 13 

лет 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4a348ed4fbb3c441a6f9ca625ed72f8
0 

 

74 «Память, тренировка 

памяти» 
23.06.2020 Ермакова Светлана 

Леонидовна 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=IFtHlyqvQZI&fe
ature=emb_logo 

75 Техника стрельбы стоя 24.06.2020 Павлова Галина 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=VLhpSJlOMPo 
 

76 Создание анимации 

"Часы" 

24.06.2020 Еремеева Елена 

Владимировна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=-Har3ZJ7g-A 
https://www.youtube.com/watch?v=nFs0NzqOS7s 

77 Урок с обручем. 

Прокаты по телу 

24.06.2020 Лим Александр 

Владимирович 

10-14 лет https://www.youtube.com/watch?v=N6RCtCCQMpw 

https://www.youtube.com/watch?v=Hfo8DAwf2k8&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=8lai8jK2PHA&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=8lai8jK2PHA&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=i5G8lqWwF1w&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=i5G8lqWwF1w&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=uIxtJ4Oh8D4&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=jZkS90VDtLo&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=jGYWHKwa5vc
https://yandex.ru/efir?stream_id=4a348ed4fbb3c441a6f9ca625ed72f80
https://yandex.ru/efir?stream_id=4a348ed4fbb3c441a6f9ca625ed72f80
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=IFtHlyqvQZI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=IFtHlyqvQZI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=VLhpSJlOMPo
https://www.youtube.com/watch?v=-Har3ZJ7g-A
https://www.youtube.com/watch?v=nFs0NzqOS7s
https://www.youtube.com/watch?v=N6RCtCCQMpw


78 История военной 

авиации России 

«Битва за небо» - 5 

серия 

24.06.2020 Беззубов Николай 

Яковлевич 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=yI2hSCa0Tm0&list=PL-
wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=5 
 

79 Музей Победы. 

Экскурсия-викторина 

«АН-12» 

25.06.2020 Александрова Анна 

Юрьевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=mOUxPdfjfQ0 
 

80 Акробатика -Кувырок 

вперед 

25.06.2020 Ризванов Айнур 

Ханафиевич 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=FAk2SNu6la8&f
eature=emb_logo 

81 Изготовление 

игрушки антистресс 

«Котики» 

25.06.2020 Лукина Ольга 

Яковлевна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=qbkYHSFklUw 

82 Песня-караоке 

«Позови меня тихо по 

имени» 

26.06.2020 Деревянова Наталья 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=M4B66zLjlT8&list=RDHqCE1v1VtV
c&index=12 

83 Футбол - Мастер-

класс «Только победа 

нужна!» 

26.06.2020 Клыгин Владимир 

Яковлевич 

10 – 13 

лет 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4b56b2db4a6d31f38599c8ca413eb4
6b 

84 Динозавр из 

пластилина 

26.06.2020 Иванова Мария 

Александровна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=pbcLBFyqQxE 

85 Как сделать кораблик 

– Замена двигателей 

R130 на R380  

Надстройки 

26.06.2020 Пронькин Геннадий 

Дмитриевич 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=e4zyBRTFRp8 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=CSvdS7OYNQs 

86 Оригами Бабочка 27.06.2020 Аманкулиева Зульфия 

Джаббергеновна 

7-10 лет https://yandex.ru/efir?stream_id=460211fdfced9f228fe1b1c6272edbe
e&from=efir 

87 Методика обучения 

стрельбе из пистолета 

27.06.2020 Павлова Галина 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=VLhpSJlOMPo 
 

https://www.youtube.com/watch?v=yI2hSCa0Tm0&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=yI2hSCa0Tm0&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=mOUxPdfjfQ0
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=FAk2SNu6la8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=FAk2SNu6la8&feature=emb_logo
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DqbkYHSFklUw&cc_key=
https://www.youtube.com/watch?v=M4B66zLjlT8&list=RDHqCE1v1VtVc&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=M4B66zLjlT8&list=RDHqCE1v1VtVc&index=12
https://yandex.ru/efir?stream_id=4b56b2db4a6d31f38599c8ca413eb46b
https://yandex.ru/efir?stream_id=4b56b2db4a6d31f38599c8ca413eb46b
https://www.youtube.com/watch?v=pbcLBFyqQxE
https://www.youtube.com/watch?v=e4zyBRTFRp8
https://www.youtube.com/watch?v=CSvdS7OYNQs
https://yandex.ru/efir?stream_id=460211fdfced9f228fe1b1c6272edbee&from=efir
https://yandex.ru/efir?stream_id=460211fdfced9f228fe1b1c6272edbee&from=efir
https://www.youtube.com/watch?v=VLhpSJlOMPo


88 История военной 

авиации России 

«Битва за небо» - 6 

серия 

27.06.2020 Беззубов Николай 

Яковлевич 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=2yHiMVwt6VA&list=PL-
wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=6 
 

89 Вращение обруча - 

учимся крутить обруч 

на туловище 

27.06.2020 Лим Александр 

Владимирович 

10-14 лет https://www.youtube.com/watch?v=GoQFT3K1n5k 

90 Комплексы спец 

.упражнений. Для 

развития силовой 

выносливости мышц 

ног и плечевого пояса 

29.06.2020 Журавлев Сергей 

Николаевич 

11 – 15 

лет 

https://training365.ru/uprazhneniya-lyzhnikov-atomic/#rukinogi 

91 Занимательный 

английский  - 

Транспорт 

29.06.2020 Байбиков Марат 

Ильдарович 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=yyJpkXTKrH8 

92 Акробатика - Колесо 29.06.2020 Ризванов Айнур 

Ханафиевич 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=r-rxMeOn-
jU&feature=emb_logo 

93 «Воображение, 

развитие памяти» 

29.06.2020 Ермакова Светлана 

Леонидовна 

13 – 18 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=upMwR3oJ_XQ&feature=emb_log
o 

94 Музей космонавтики 

г. Москва 

30.06.2020 Александрова Анна 

Юрьевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=57&v=p5bdl7-
RLIA&feature=emb_logo 

95 Секреты пулевой 

стрельбы 

30.06.2020 Павлова Галина 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=y6tVMajEths 
 

96 Гусеница из бумаги 

своими руками 

30.06.2020 Аманкулиева Зульфия 

Джаббергеновна 

7-10 лет https://www.youtube.com/watch?v=WOFPsu2X7EM 

97 Песни Великой 

Победы. 

Праздничный концерт 

30.06.2020 Деревянова Наталья 

Николаевна 

11 – 15 

лет 

https://www.youtube.com/watch?v=iHtQogRCFmU 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2yHiMVwt6VA&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=2yHiMVwt6VA&list=PL-wALRIrDXwZr0iYnYaPjCg0c0-KUMlTs&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=GoQFT3K1n5k
https://training365.ru/uprazhneniya-lyzhnikov-atomic/#rukinogi
https://www.youtube.com/watch?v=yyJpkXTKrH8
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=r-rxMeOn-jU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=r-rxMeOn-jU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=upMwR3oJ_XQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=upMwR3oJ_XQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=57&v=p5bdl7-RLIA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=57&v=p5bdl7-RLIA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=y6tVMajEths
https://www.youtube.com/watch?v=WOFPsu2X7EM
https://www.youtube.com/watch?v=iHtQogRCFmU

